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§1
Motet oppnas

Gunilla Friman Sppnar motet med att hélsa alla vilkomna.

§2

Godkannande av dagordning

Dagordningen godkénns med f6ljande tilldgg:

e Folkhélsoinstitutets utlysning av 60 mkr
o Kommunikationsplan

e Foreldsning

e Aktivt fordldraskap

e Folkhélsoinstitutets fordldramétesmanual
e Kalmar léns fordldrastodsprojekt

o TForelisning i Orébro preventionsprogram och Omsesidig respekt

§3

Val av justerare

Beslut
Linda Vingren utses att justera dagens protokoll.
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§4

Webbaserat fordldrastod - presentation av Gustaf
Waxegard
Dnr DGF/2010:35

Gustaf Waxegard presenterar det webbaserade fordldrastodet som kommer
att finnas tillgdngligt via webbsidan detgodaférildraskapet.se.

Gustaf Waxegard, psykolog vid Médra- och Barnhélsovarden har uppdraget
att utveckla en webbaserad fordldrakurs. Arbetet sker i samarbete mellan
Orebro och Link&pings universitet. Forildrakursen bygger pa Kognitiv
beteendeterapi (KBT) och Acceptance and commitment therapy (ACT).

Kursen bestar av texter och korta videofilmer. Tanken &r att fordldern far
tillgang till nésta avsnitt ndr man avslutat ett. Genom ett frageformulér
utvirderas fordlderns upplevelser av fordldraskapet bade fore och efter
genomgangen kurs.

Kursen beriknas vara klar i sept/oktober. Finansiering av produktionen &r ¢j
16st dnnu.

§5

Webbsidan Detgodaforidldraskapet.se - presentation av
Joey Hofwander

Joey Hofwander, It pedagog, Av-Media presenterar webbsidan
detgodafdrildraskapet.se. Sidan lanseras den 3 september men Gppnas
redan 1 sept for projektets deltagande aktorer.

P4 sidan kommer bl. a finnas information om aktuellt fordldrastd, blogg,
artiklar om fordldraskap, boktips. Sidan innehaller inte sociala medier dé
mojligheterna att kontrollera dessa dr begrédnsad. Bestkare kommer dock att
kunna ldmna kommentarer pd artiklarna. Kommentarerna modereras av
Joey.

Texterna pa webbsidan kan Sverséttas med hjélp av google translate,
bestkare kommer dven att kunna anpassa teckenstorleken pé sidan. Man
undersoker dven mojligheterna att koppla talsyntes till sidan.
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Marknadsféring av sidan kommer att ske genom ett pressmeddelande som
gar ut till alla deltagande organisationer samt lokala medier. Annons och
artikel inf6rs i lokalpressen. Affischer och flyers kommer att séittas
upp/delas ut genom organisationernas olika kanaler. Sidan kommer dven
visas under Forédldradagen den 24 oktober.

Synpunkter som kom fram under métet var foljande:

o Alternativa formuleringar till rubriker i huvudmeny och ”Om jag
behover hjalp”

e Om sidan har uppdaterats bor detta synas pa forstasidan, foreslagsvis
under rubriken ”aktuellt”.

e Under rubriken “Kontakt” ska kontaktuppgifter finnas till ldnets
samtliga kontaktpersoner.

e Sokfunktion bor finnas pé sidan

§o6

Genomgang av foregaende protokoll

Foregéende métes protokoll godkéndes och lades till handlingarna.

§7

Foraldrarnas dag - nulagesrapport

Asa rapporterar om planeringen av Fordldradagen den 24 oktober i V#xjo,
Tingsryd, Ljungby och Markaryd. Alla lanets foréldrar dr védlkomna att
delta. Lokal &r bokad pa samtliga stillen och ett prel. program har
utarbetats. Olika fordldrastédsforetradare foreldser och det lokala
fordldrastddet kommer att visas upp.

Marknadsféring av Fordldradagen sker genom affisch, annons i
lokaltidning, flyers, samt genom organisationernas egna kanaler,
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§8

Budget - nuldgesrapport
Dnr DGF/2010:1

Asa redovisar projektets budget. Av budgeterade utbildningsmedel om totalt
1.131 tkr har hittills 754 tkr intecknats. Aterstiende 385 tkr ska utdver
utbildningar eventuellt &ven técka kostnader for produktion av filmvinjetter
till onlineutbildning samt marknadsforing.

Nikolaus Koutakis undersker méjligheterna for Orebro universitet att
bekosta produktion av filmvinjetterna. Asa Ménster far i uppdrag att begira
in offerter fran lokala foretag. Beslut fattas via mailkommunikation innan
nésta styrgruppsmote.,

Asa lyfter fragan om styrgruppen vill marknadsfora projektet genom
bussreklam. Styrgruppen beslutar att inte satsa projektmedel pa bussreklam
med motiveringen att det 4r kostsamt och att méjligheten endast finns i
Vixjo stad. Asa Monster far i uppdrag att arbeta vidare med billigare
alternativ som omfattar hela Kronobergs lén.

§9

Inkomna ansdkningar om projektmedel
Dnr DGF/2010:34

En (1) anstkan om projektmedel har inkommit till styrgruppen.

Ansékan frén Alghults friskola

Beslut

Styrgruppen beslutar att avsla ansékan fran Alghults friskola med
motiveringen att satsningen inte omfattas av de metoder som projektet valt
att arbeta med.

Arende
Alghults friskola har anskt om totalt 34 250 kr enligt fljande:

1 Foreldsningsserie, 3 tillfdllen a 9000 kr
6 (8)
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2 Hyra av lokal, 3 tillfdllen a 750 kr
3 Ovriga kostnader 5000 kr

§10

Riktlinjer for konferensen 2011

Styrgruppen beslutar att forligga nésta ars konferens i september 2011,
Tidigare beslut att forldgga konferensen under Smélandsveckan i juni faller
d& métesplats sodra Smaland ska hallas i Tylésand.

Styrgruppen beslutar att konferensen ska vinda sig till praktiker,
beslutsfattare och politiker. Under konferensen ska de olika
organisationerna redovisa sitt foréldrastédsarbete. Styrgruppen bor utforma
ramar for vad organisationerna ska redovisa. Men konferensen bor ocksa
blicka framéat och ta upp fragan hur vi gér vidare efter projekttidens slut.

§11

Ovriga fragor

Kommunikationsplan

Eva Pettersson Lindberg tar upp fragan om projektets kommunikationsplan.
Asa informerar om arbetet med att ta fram en plan for marknadsforing. Asa
far i uppdrag att sammanstélla denna.

Foreldsning i samarbete med RFSS

Linda Vingren har fatt en forfradgan om projektet 4r intresserad av att
arrangera en foreldsning med Lisbeth Pipping. Styrgruppen beslutar att
tacka nej da foreldsningens dmne faller utanfor projektets ramar.

Aktivt fordldraskap
Asa Monster fortydligar att projektet ska anviinda begreppet Aktivt
foréldraskap och inte Active parenting,
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Folkhiilsoinstitutets diskussionsunderlag for fordldraméten

Asa informerar om att FHI har tagit fram ett diskussionsunderlag som tar
upp tondringar och alkohol. Underlaget finns att ladda hem gratis p4 FHIs
sida och &r ténk att anvéndas under fordldramdéten eller i studiecirkelsform,
Styrgruppen foreslér att man presenterar det i projektet.

Forelisning i Almhult

Almhults kommun har skickat en forfrigan om Nikolaus Koutakis och
Mona Hedstrom kan foreldsa for deras personal. Styrgruppen foreslér att
Almhult kommun istillet anvinder sig av de gruppledare som kommer att
utbildas under hosten.

Kalmar fordldrastodsprojekt

Asa Ménster har triffat projektledare Karin Rolf som arbetar for sédra
Kalmar lans forédldrastodsprojekt. I Kalmar har man genomfért en
Community readiness understkning som ska méta organisationernas
forandringsbendgenhet i forhallande till projektet och
foraldrastddsverksamheten. Asa mailar ut mer information om metoden
Community readiness model till styrgruppen.

I Kalmar planerar man dven att genomf6ra rundabordssamtal, dér man
bjuder in 10 nyckelpersoner fran varje kommun for att diskutera
foréldrastdd och hur verksamheten ska bedrivas.

Mote med landets linssamordnare

Den 3 september samlas landets lanssamordnare tillsammans med Statens
folkhélsoinstitut. Katarzyna Musial kommer under dagen lyfta projektet Det
goda fordldraskapet som ett gott exempel fran Kronobergs l4n.

Gunilla Friman avslutar motet.
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